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ACTA DE REUNION 

EAS: ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO: 50006522024 
UDS: LOS PITUFOS 2 

HORA: 4:00 PM FECHA:  30 DE SEPTIEMBRE 2025 

LUGAR: CALLE 61 SUR # 43-76 PORFIA TEMA: LACTANCIA MATERNA 

POBLACIÓN OBJETO: PARTICIPANTES  

 

 

OBJETIVO: 

 

Dar a conocer a los niños la importancia de la lactancia materna  

DESARROLLO: 

DAR A CONOCER LA IMPORTANCIA DE LA LACTANCIA MATERNA 

1. Nutrición completa: La leche materna contiene todos los nutrientes que el bebé necesita en 
sus primeros seis meses. 

2. Protección contra enfermedades: Reduce riesgos de infecciones respiratorias, diarreas, 
alergias, etc. 

3. Beneficio emocional: Ayuda al desarrollo afectivo y emocional del bebé. 
4. Ahorro económico: Es gratuita y no necesita preparación. 
5. Cuidado del medio ambiente: No genera desechos como envases de fórmulas artificiales. 

ACTIVIDAD: “EL ÁRBOL DE LA VIDA” 
Objetivo: Enseñar a los niños o padres sobre los beneficios de la lactancia materna de forma 
visual y creativa. 
Materiales: 

• Cartulina 
• Marcadores o crayones 
• Tijeras 
• Pegamento 
• Hojas de papel de colores 

Pasos: 
1. Dibuja un árbol grande en una cartulina (puedes titularlo “Árbol de la Lactancia” o 

“Árbol de la Vida”). 
2. Recorta hojas de papel de colores. 
3. En cada hoja, escribe un beneficio de la lactancia materna (por ejemplo: “Da amor”, 

“Protege contra enfermedades”, “Es natural y saludable”, etc.). 
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4. Pega las hojas en el árbol como si fueran parte del follaje. 
5. Al final, todos pueden compartir lo que aprendieron sobre la lactancia. 
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Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Se comprometieron a informarse mas y 
enviar el comunicado aquellas que están 
lactando para tener un desarrollo mejor 
para sus bebes  

 
 

 
TRADICIONAL  

 
 
 

 
25,26,27 AGOSTO 2025 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

ANGIE TATIANA PEÑA LEDESMA MADRE COMUNITARIA 
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